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《音乐教育心理学》课程教学大纲

	英文名称
	Music Education Psychology
	课程代码
	MUSI4032

	课程性质
	专业选修课
	授课对象
	音乐学（师范）

	学   分
	2
	学   时
	36

	主讲教师
	刘江峡
	修订日期
	2023年

	选用教材
	赵宋光.音乐教育心理学概论.上海音乐出版社


一、课程性质

《音乐教育心理学》是面向师范生开设的一门专业选修课程，属于音乐教师教育课程群中的选修课程。本课程是一门将音乐与心理学相结合的课程，重视对音乐教育心理学的学科构建与发展的介绍，旨在通过对音乐学习心理及音乐教师心理两个方面的学习，培养学生扎实的音乐教学理论知识与教学技能，提升师范生的教学能力，为学生步入教学岗位奠定扎实的基础。
本课程在课程设计方面，由音乐教育心理学学科构建与发展入手，让学生了解清楚脉络，再通过对音乐学习心理及音乐教师心理两方面的学习，增强教学环节中的理论知识的掌握，使理论更好的指导实践。在教学过程中，通过对具体实例的分析，将音乐教育心理学的理论融入实践，具体问题具体分析，同时通过引导学生自主小组学习，深入探讨并理解音乐教育心理学在音乐教育过程中的实际作用与应用。

二、课程目标

《音乐微格教学》是一门师范生必修课程，该课程通过对《音乐微格教学》课程的学习，使学生掌握扎实的音乐教学基本理论与基本技能，为步入音乐教学实践奠定基础，该课程注重培养学生的自主性，通过课堂讨论等教学方式激发学生的个人思考与个人理解。

本课程的分目标如下：
分目标1：会阐释音乐教育心理学的基本理论，分析音乐教育心理学对音乐教育教学实践的价值与作用，能结合音乐教育心理学理论开展学情分析、情境创设、教学评价，并进行教学设计与教学实践。（支撑毕业要求4-2）

分目标2：能够在音乐教学实践中关注学生心理健康发展，积极主动与学生、家长、社区等进行有效交流，能够运用音乐教学心理学理论参与心理健康教育等活动。（支撑毕业要求5-3） 

分目标3：能够了解中学生生理、心理发展和养成教育规律，根据学生的音乐学习经验、水平、兴趣特点，领会教学内容与学生已有知识经验的联系，预判学生音乐学习的疑难处。（支撑毕业要求 6-1）

表1：毕业要求、课程目标与课程内容的对应关系

	课程目标
	课程子目标
	对应课程内容
	对应毕业要求

	课程目标1
	会阐释音乐教育心理学的基本理论，分析音乐教育心理学对音乐教育教学实践的价值与作用，能结合音乐教育心理学理论开展学情分析、情境创设、教学评价，并进行教学设计与教学实践。
	（1）中国古代音乐教育心理学思想概述（2）西方音乐教育心理学发展概述（3）中国近现代音乐教育心理学研究概述（4）不同年龄段的学生音乐学习心理分析与课程设置。
	4-2【组织教学】针对中学生身心发展和学科认知特点，运用音乐学科教学知识进行学情分析、教学设计、情境创设、教学组织、学习指导、教学评价，获得音乐教学体验。

	课程目标2
	能够在音乐教学实践中关注学生心理健康发展，积极主动与学生、家长、社区等进行有效交流，能够运用音乐教学心理学理论参与心理健康教育等活动。
	（1）音乐教学成果的测量与评估（2） 音乐听觉感知及其发展（3）音乐反应研究与音乐审美意识的建构（4）音乐能力的培养（5）音乐教师心理结构的建构


	5-3【心理辅导】能够在班主任工作实践中，参与德育和心理健康教育等教育活动的组织与指导，关注学生心理健康，积极主动与学生、家长、社区等进行有效交流，能够参与心理健康教育等活动。 

	课程目标3
	能够了解中学生生理、心理发展和养成教育规律，根据学生的音乐学习经验、水平、兴趣特点，领会教学内容与学生已有知识经验的联系，预判学生音乐学习的疑难处。
	（1）教师艺术审美经验的全面积累（2）音乐教师的基本能力（3）教师综合素质的培养与课程设置


	6-1【分析学情】了解中学生身心发展和养成教育规律，能够根据学生已有的知识水平、学习经验和兴趣特点，领会教学内容与学生已有知识经验的联系，预判学生学习的疑难处。


三、课程内容
学科构建与发展篇
第一章 中国古代音乐教育心理学思想概述

第一节 上古时期音乐教育心理学思想概述

第二节 中古时期音乐教育心理学思想概述

第三节 近古时期音乐教育心理学思想概述

学科构建与发展篇

第一章  中国古代音乐教育心理学思想概述
教学目标：

1.掌握从中古时期开始中国古代各个时期音乐教育心理学思想
2.能够根据时间脉络梳理中国音乐教育心理学发展史

重点难点：

（1）重点：中国古代各时期音乐教育心理学思想

（2）难点：根据时间梳理中国古代音乐教育心理学思想发展过程

    教学内容：

  第一节 上古时期音乐教育心理学思想概述

一、远古、夏、商时期音乐教育心理学思想概述

二、西周的礼乐制度及其音乐教育心理学思想

三、春秋战国时期音乐教育心理学思想概述

第二节 中古时期音乐教育心理学思想概述

一、秦汉时期音乐教育心理学思想概述

二、魏晋南北朝时期音乐教育心理学思想概述

三、隋唐时期音乐教育心理学思想概述

第三节 近古时期音乐教育心理学思想概述

一、宋元时期音乐教育心理学思想概述

二、明清时期音乐教育心理学思想概述
教学方法：

（1）讲授法：中国古代音乐教育心理学思想概述

（2）小组讨论法：按时间顺序梳理出中国古代音乐教育心理学发展历程图
教学评价：

学生小组讨论中国古代音乐教育心理学的发展特点并按照讨论内容设计出中国古代音乐教育心理学发展历程图

第二章  西方音乐教育心理学发展概述
教学目标：
1.掌握西方音乐教育心理学发展历程
2.理解并掌握音乐心理学与音乐教育心理学的联系

重点难点：

（1）重点：西方音乐教育心理学的发展历程；音乐心理学与音乐教育心理
学的联系

（2）难点：音乐心理学与音乐教育心理学的联系

教学内容：

第一节 古希腊有关音乐教育心理学的思想

一、从有关万物之源的探索到对音乐的数理原理和心理功能的认知

二、归纳论证法与艺术形式应表现人的心理活动这一观念的产生

三、以唯心与唯物两种哲学观对音乐教化作用的研究

第二节 近代教育心理学的发展与其对音乐教育的影响

一、近代教育心理学学科的崛起

二、从经验主义联想心理学到联结主义、行为主义学习理论

三、从理性主义到格式塔心理学、认知心理学的学习理论

第三节 概念学习理论与20世纪的音乐教学改革

一、概念学习理论与曼哈顿维尔螺旋型音乐课程模式

二、其他相关的音乐教学改革

第四节 多元智能理论与音乐教学研究的新发展

一、多元智能理论及其教育观念

二、关于音乐智能以及音乐教学法的思考

第五节 音乐心理学与音乐教育心理学

一、音乐心理学的源与流

二、音乐教育心理学的独立与成长
教学方法：

（1）讲授法：西方音乐教育心理学的发展历程及相关音乐教学改革

（2）小组讨论法：编写音乐教育心理学与音乐心理学的对比图表；编写西方音乐教育心理学发展历程大事年表。

教学评价：

编写音乐教育心理学与音乐心理学的对比图表；编写西方音乐教育心理学发展历程大事年表。

第三章  中国近现代音乐教育心理学研究概述
教学目标：
1.学习并掌握中国近现代音乐教育心理学的发展概貌
2.了解并理解中国音乐教育心理学发展的趋向

重点难点：

（1）重点：中国音乐教育心理学发展趋向

（2）难点：中国近现代音乐教育心理学的发展概貌与未来发展趋向

教学内容：

第一节 中国近现代音乐教育心理学发展概貌

第二节 音乐教育心理学代表论著评价

第三节 中国音乐教育心理学发展的趋向
教学方法：

（1）讲授法：音乐教育心理学代表论著、近现代音乐教育心理学发展情况

（2）小组讨论法：中国音乐教育心理学的发展趋向

教学评价：

小组讨论“中国音乐教育心理学发展的趋向”，并针对讨论问题，形成讨论总结稿，并具有个人的理解与认识。

第四章  音乐教学成果的测量与评估
教学目标：
1.了解并且掌握音乐教学成果的测量与评估
2.能够在音乐教学实践中对音乐教学成果进行评估与测量

重点难点：

重点：在音乐教育学实践中能够对音乐教学成果进行测量与评估

（2）难点：在音乐教学实践中能够对音乐教学成果进行测量与评估

教学内容：

第一节 音乐教学成果的测量

一、测量的目的

二、测量的形式

三、测量的方法

第二节 音乐教学成果的评估

一、评估的意义与内容

二、评估的目的

三、评估对象及实施
教学方法：

（1）讲授法：测量的目的、形式、方法；评估的意义、内容、目的及对象

（2）讨论法：学生相互讨论并对音乐教学实践过程进行测量与评估

教学评价：

分小组撰写对音乐教学实践过程的测量与评估报告。

音乐学习心理篇

第五章  不同年龄段的学生音乐学习心理分析与课程设置
教学目标：
1.了解不同年龄段学生音乐学习心理特点、建构与课程设置
2.掌握分析不同阶段学生音乐学习心理特点的能力，并能以此分析课程设置的缘由

重点难点：

重点：了解不同年龄段学生音乐心理与课程设置，并能进行分析

（2）难点：对不同年龄段的学生音乐学习课程设置进行分析

教学内容：

第一节 不同年龄段学生音乐学习心理特点

一、幼儿音乐学习心理特点

二、小学生音乐学习心理特点

三、中学生音乐学习心理特点

四、大学生音乐学习心理特点

第二节 小学生音乐学习心理建构与课程设置

一、关于课程设置

二、关于小学音乐类的课程设置

三、小学常用的音乐教学法

第三节 中学生音乐学习心理建构与课程设置

一、关于中学音乐类的课程设置

第四节 普通高校大学生音乐学习心理建构和课程设置

一、关于普通高校音乐类的课程设置

二、普通高校音乐类课程的内涵
教学方法：

（1）讲授法：不同年龄段学生音乐学习心理特点及课程的设置

（2）讨论法：根据不同年龄段的学生的音乐课程设置讨论分析原因（突出强调心理建构）

教学评价：

学生进行ppt汇报，撰写对于不同年龄段学生的音乐课程设置的原因分析报告

第六章  音乐听觉感知及其发展
教学目标：
1.了解音高、音区、音程以及节奏节拍、速度的感知与发展
2.了解音量、音色、旋律、调性、曲式、和声及复调的感知与发展

重点难点：

重点：了解各种音乐要素的听觉感知及发展

（2）难点：通过了解各种音乐要素的听觉感知及发展能够进行教学。

教学内容：

第一节 关于音高及音区、音程的感知和发展

一、音高与音区、音程及其感知特点

二、唱名法与高音感知

三、绝对音高感与相对音高感

第二节 关于节奏、节拍和速度的感知及其发展

一、节奏及其感知特点

二、节拍及其感知特点

三、与节奏、节拍感知相关的音乐教学手段

四、速度及其感知

第三节 关于音量和音色的感知及其发展

一、音量及其感知

二、音色及其感知

第四节 关于旋律、调性和曲式的感知及其发展

一、旋律及其感知

二、调性及其感知

三、曲式及其感知

第五节 关于复调、和声及其织体的感知

一、关于复调及其织体的感知

二、关于和声及其织体的感知
教学方法：

（1）讲授法：音高及音区、音程的感知和发展；节奏、节拍和速度的感知及其发展；旋律、调性和曲式的感知及其发展；复调、和声及其织体的感知。
（2）讨论法：小组讨论归纳总结出音乐各要素的感知及其发展报告。

教学评价：

课堂表现测验：分小组制作ppt并汇报音乐各要素感知及发展的报告

第七章  音乐反应研究与音乐审美意识的建构
教学目标：
1.认识音乐的和谐性、熟悉行、发杂性与反应。
2.能够利用音乐反应规律，促进音乐审美意识的建构。

重点难点：

重点：音乐的和谐性与反应；熟悉性与反应；复杂性与反应

（2）难点：能够利用音乐反应规律，促进音乐审美意识的构建

教学内容：

第一节 音乐的和谐性与反应

一、音乐音响的和谐性与反应

二、音乐情绪情感的和谐性与反应

第二节 音乐的熟悉性与反应

一、倒U曲线理论、相关的信息论观点及其运用

二、音乐的熟悉性与反应的关系研究

第三节 音乐的复杂性与反应

一、音乐的客观复杂性

二、音乐的主观复杂性

三、音乐的复杂性与反应关系的研究

第四节 利用音乐反应规律,促进音乐审美意识的建构
教学方法：

（1）讲授法：音乐的和谐性、熟悉性、复杂性与反应。

（2）讨论法：小组讨论如何利用音乐反应规律促进音乐审美意识的建构

教学评价：

学生对课程内容进行总结，分小组报告如何利用音乐反应规律促进音乐审美意识的建构。

第八章  音乐能力的培养
教学目标：
1.了解音乐欣赏能力、表演技能及创作能力
2.能够通过对理论的掌握转化为实践的实施。

重点难点：

重点：音乐欣赏能力、表演技能及创作技能的了解

（2）难点：能够掌握音乐欣赏能力、表演技能及创作技能

教学内容：

第一节 音乐欣赏能力

一、音乐欣赏的音响整体感知

二、音乐欣赏过程中的专注力和记忆力

三、音乐欣赏中的情绪反应和情感体验

四、想象与联想

五、音乐欣赏的三个层面和三个阶段

第二节 音乐表演技能

一、音准

二、视奏

三、放松

四、流畅性与完整性

五、节拍感

六、音乐的语句感

第三节 音乐创作技能

一、技术理论与相应音响的感知

二、音响意象的建构

三、从音响意象到符号固化

四、关于灵感
教学方法：

（1）讲授法：音乐欣赏能力的内涵；音乐表演技能的几个方面；音乐创作技能的内涵

（2）展示法：学生根据感兴趣的章节（欣赏能力、表演技能、创作技能）来展示学习成果

教学评价：

学生根据感兴趣的部分进行准备，然后根据相应章节进行课堂展示。（音乐欣赏能力：自行选取一首乐曲撰写欣赏报告；音乐表演技能：自行选取一首作品进行展示：音乐创作技能：创作一首乐曲）
音乐教师心理篇
第九章音乐教师心理结构的建构
教学目标：

1.认识教师心理结构构建的原则以及个体差异性

2.准确把握个体心理结构。
重点难点：
（1）重点：深刻认识教师心理结构构建的原则以及个体差异性
（2）难点：对于个体心理结构的准确把握
教学内容：
第一节教师心理结构剖析
一、认知结构
二、情感结构
三、意志品质
四、能力结构
五、人格心理素质
第二节心理结构的差异
一、教师群体心理结构的差异
二、教师的个性差异
第三节心埋结构的建构原则
一、自我调节的原则
二、协调互动原则
三、个体与环境互相作用的原则
教学方法：
（1）讲授法：认识教师心理结构的基本内涵
（2）小组讨论法：针对教师心理结构的个体差异性进行讨论，并撰写讨论分析报告。
教学评价：
课堂对于教师心理结构的掌握以及课后小组讨论报告的深刻性，以及对于不同心理结构能够做出怎样的不同的应对方法。
第十章 教师艺术审美经验的全面积累
教学目标：
1.不同时代以及不同流派的不同艺术风格的特征了解
2.理解音乐文化多样性
重点难点：
（1）重点：音乐文化多样性的理解以及运用
（2）难点：不同时代、不同流派、不同地区的音乐理解
教学内容：
第一节音乐音响经验及其积累范围
一、各种乐器的单一音色和不同乐器组合所产生的混合音色
二、音乐理论与相应的音响经验
三、不同地域、不同民族风格的总体音乐音响经验
四、音乐文化史上不同时代、不同风格流派音乐作品的音响经验
五、不同演释的音响风格经验
第二节全面的艺术审美经验的积累
一、丰富我们的艺术想象力
二、多重审美经验在音乐本体理解中的作用
教学方法：
（1） 讲授法：各种音乐风格的音乐特征以及代表作品分析
（2）小组讨论法：分小组对不同音乐风格特征进行讨论与分析，撰写分析报告，重点叙述不同个体对音乐文化多样性的理解。
教学评价：小组对不同音乐风格特征进行讨论与分析，撰写分析报告。检查分析报告的逻辑性，以及对音乐文化多样性理解的表达。
第十一章 音乐教师的基本能力
教学目标：
1.掌握和理解音乐教师的基本能力的基本内涵
2.熟练掌握音乐教师各项基本能力
重点难点：
（1） 重点：音乐教师各项基本能力的掌握以及实际运用
（2）难点：掌握各项四项能力的基本要点
教学内容：
第一节音乐教师的专业能力
一、高等师范院校音乐教育专业音乐教师的专业能力
二、普通高校音乐教师的专业能力
三、中、小学音乐教师的专业能力
第二节音乐教师的教学能力
一、音乐教师的教育能力
二、音乐教师的创造能力
第三节音乐教师的听赏能力
一、音乐作品的风格
二、音乐结构
三、音乐演绎
第四节音乐教师的反思、评价能力
一、教师自身的反思
二、对学生的正确评价
教学方法：
（1）讲授法：音乐教师四项能力的基本内涵。
（2）课堂模拟法：课堂模拟音乐教学场景，训练学生的课堂反应能力以及基本能力的实际运用，课后针对课堂表现进行教学过程分析及反思报告。
教学评价：
课堂模拟音乐教学场景，训练学生的课堂反应能力以及基本能力的实际运用，课后针对课堂表现进行教学过程分析及反思报告。
 

第十二章教师综合素质的培养与课程设置
教学目标：
1.让学生认识高师音乐教育专业的培养目的基本内涵。
2.掌握高师音乐教育专业的课程设置，了解高师音乐教育专业的心理学依据。
重点难点：
（1）重点：掌握高师音乐教育专业的培养目标，深刻了解其基本内涵。
（2）难点：将课程设置融入到学生自己的教学过程中，熟练掌握课程设置基本要点，并熟练运用。
教学内容：
第十二章教师综合素质的培养与课程设置
第一节关于高师音乐教育专业的培养目标
第二节高师音乐教育专业的课程设置及其心理学依据
教学方法：
（1） 讲授法：高师音乐教育培养目标的基本内涵，基本课程设置，以及课程设置心理学依据。
（2）小组讨论法：课堂讨论课程这设置的合理性以及实用性，小组按课程设置实际设计一节课堂，撰写课堂设计报告。
教学评价：
依据课堂设置标准，依据自己的课堂理解，模拟课堂设计，针对课堂设计撰写分析报告。
四、学时分配
表2：教学内容与课程目标对应关系及学时分配
	教学内容
	支撑课程目标
	学时数

	第一章  中国古代音乐教育心理学思想概述
第一节 上古时期音乐教育心理学思想概述

第二节 中古时期音乐教育心理学思想概述

第三节 近古时期音乐教育心理学思想概述
	课程目标1 
	2

	第二章  西方音乐教育心理学发展概述
第一节 古希腊有关音乐教育心理学的思想

第二节 近代教育心理学的发展与其对音乐教育的影响

第三节 概念学习理论与20世纪的音乐教学改革

第四节 多元智能理论与音乐教学研究的新发展

第五节 音乐心理学与音乐教育心理学
	课程目标1 
	4

	第三章  中国近现代音乐教育心理学研究概述
第一节 中国近现代音乐教育心理学发展概貌

第二节 音乐教育心理学代表论著评价

第三节 中国音乐教育心理学发展的趋向
	课程目标1
	2

	第四章  音乐教学成果的测量与评估
第一节 音乐教学成果的测量

第二节 音乐教学成果的评估
	课程目标2
	2

	第五章  不同年龄段的学生音乐学习心理分析与课程设置
第一节 不同年龄段学生音乐学习心理特点

第二节 小学生音乐学习心理建构与课程设置

第三节 中学生音乐学习心理建构与课程设置

第四节 普通高校大学生音乐学习心理建构和课程设置
	课程目标2
	2

	第六章  音乐听觉感知及其发展
第一节 关于音高及音区、音程的感知和发展

第二节 关于节奏、节拍和速度的感知及其发展

第三节 关于音量和音色的感知及其发展

第四节 关于旋律、调性和曲式的感知及其发展
	课程目标2
	4

	第七章  音乐反应研究与音乐审美意识的建构
第一节 音乐的和谐性与反应
第二节 音乐的熟悉性与反应

第三节 音乐的复杂性与反应

第四节 利用音乐反应规律,促进音乐审美意识的建构
	课程目标2
	4

	第八章  音乐能力的培养
第一节 音乐欣赏能力

第二节 音乐表演技能

第三节 音乐创作技能
	课程目标2
	4

	第九章音乐教师心理结构的建构
第一节教师心理结构剖析
第二节心理结构的差异
第三节心埋结构的建构原则
	课程目标3
	4

	第十章 教师艺术审美经验的全面积累
第一节音乐音响经验及其积累范围
第二节全面的艺术审美经验的积累
	课程目标3
	2

	第十一章 音乐教师的基本能力
第一节音乐教师的专业能力
第二节音乐教师的教学能力
第三节音乐教师的听赏能力
第四节音乐教师的反思、评价能力
	课程目标3
	4

	第十二章教师综合素质的培养与课程设置
第一节关于高师音乐教育专业的培养目标
第二节高师音乐教育专业的课程设置及其心理学依据
	课程目标3
	2

	合计
	36


五、教学进度
表3：教学进度表
	授课顺序
	周

次
	日

期
	章节
名称
	内容提要
	讲授时数
	作业及要求
	备注

	一
	1-2
	
	第一章  
	第一节 上古时期音乐教育心理学思想概述

第二节 中古时期音乐教育心理学思想概述

第三节 近古时期音乐教育心理学思想概述
	2
	作业：讨论中国古代音乐教育心理学的发展特点并按照讨论内容设计出中国古代音乐教育心理学发展历程图
要求：学生应首先阐释中国古代音乐教育心理学的发展特点并按照讨论内容设计出中国古代音乐教育心理学发展历程图 
	

	二
	3-4
	
	第二章 
	第一节 古希腊有关音乐教育心理学的思想

第二节 近代教育心理学的发展与其对音乐教育的影响

第三节 概念学习理论与20世纪的音乐教学改革

第四节 多元智能理论与音乐教学研究的新发展

第五节 音乐心理学与音乐教育心理学
	4
	作业：编写音乐教育心理学与音乐心理学的对比图表；编写西方音乐教育心理学发展历程大事年表。

要求：编写思路清晰，格式规范。

	

	三
	5-6
	
	第三章 
	第一节 中国近现代音乐教育心理学发展概貌

第二节 音乐教育心理学代表论著评价

第三节 中国音乐教育心理学发展的趋向
	2
	作业：讨论“中国音乐教育心理学发展的趋向”，并针对讨论问题，形成讨论总结稿，并具有个人的理解与认识。
要求：观点清晰，结构合理。
	

	四
	7
	
	第四章 
	第一节 音乐教学成果的测量

第二节 音乐教学成果的评估
	2
	作业：分小组撰写对音乐教学实践过程的测量与评估报告。
要求：撰写格式规范，思路清晰
	

	五
	8
	
	第五章 
	第一节 不同年龄段学生音乐学习心理特点

第二节 小学生音乐学习心理建构与课程设置

第三节 中学生音乐学习心理建构与课程设置

第四节 普通高校大学生音乐学习心理建构和课程设置
	4
	作业：学生进行ppt汇报，撰写对于不同年龄段学生的音乐课程设置的原因分析报告

要求：思路清晰，结构合理。
	

	六
	9
	
	第六章 


	第一节 关于音高及音区、音程的感知和发展

第二节 关于节奏、节拍和速度的感知及其发展

第三节 关于音量和音色的感知及其发展

第四节 关于旋律、调性和曲式的感知及其发展
	4
	作业：课堂表现测验：分小组制作ppt并汇报音乐各要素感知及发展的报告

要求：小组合作，思路清晰，结构合理。
	

	七
	10
	
	第七章 
	第一节 音乐的和谐性与反应
第二节 音乐的熟悉性与反应

第三节 音乐的复杂性与反应

第四节 利用音乐反应规律,促进音乐审美意识的建构
	4
	作业：学生对课程内容进行总结，分小组报告如何利用音乐反应规律促进音乐审美意识的建构。
要求：结构合理，思路清晰。
	

	八
	11
	
	第八章 
	第一节 音乐欣赏能力

第二节 音乐表演技能

第三节 音乐创作技能
	4
	作业：学生根据感兴趣的部分进行准备，然后根据相应章节进行课堂展示。（音乐欣赏能力：自行选取一首乐曲撰写欣赏报告；音乐表演技能：自行选取一首作品进行展示：音乐创作技能：创作一首乐曲）
要求：学生在展示之后能对教学展示进行分析。
	

	九
	12-13
	
	第九章 
	第一节教师心理结构剖析
第二节心理结构的差异
第三节心埋结构的建构原则
	4
	作业：课堂对于教师心理结构的掌握以及课后小组讨论报告的深刻性，以及对于不同心理结构能够做出怎样的不同的应对方法。
要求：小组汇报思路清晰，结构合理。
	

	十
	14-15
	
	第十章
	第一节音乐音响经验及其积累范围
第二节全面的艺术审美经验的积累
	2
	作业：小组对不同音乐风格特征进行讨论与分析，撰写分析报告。检查分析报告的逻辑性，以及对音乐文化多样性理解的表达。
要求：思路清晰，结构合理。
	

	十一
	16
	
	第十一章
	第一节音乐教师的专业能力
第二节音乐教师的教学能力
第三节音乐教师的听赏能力
第四节音乐教师的反思、评价能力
	2
	作业：课堂模拟音乐教学场景，训练学生的课堂反应能力以及基本能力的实际运用，课后针对课堂表现进行教学过程分析及反思报告。
要求：思路清晰，结构合理。
	

	十二
	17
	
	第十二章
	第一节关于高师音乐教育专业的培养目标
第二节高师音乐教育专业的课程设置及其心理学依据
	2
	作业：依据课堂设置标准，依据自己的课堂理解，模拟课堂设计，针对课堂设计撰写分析报告。

要求：小组汇报思路清晰，结构合理。
	


六、推荐教材及教学参考书

1、选用教材

赵宋光.音乐教育心理学概论.上海音乐出版社

2、主要参考书目
[1]《中国心理学史》燕国材,浙江教育出版社1998年出版。

[2]《中国心理学史》高觉敷主编,民出版社1985年出版。

[3]《西方心理学史大纲》唐钺,北京大学出版社1982年2月第1版

[4]《现代心理学史》杜·舒尔茨著、沈德灿等译,人民教育出版社1981年出版。

[5]《西方近代心理学史》高觉敷主编,人民教育出版社1982年3月第1版。

[6]《现代心理学》张春兴著,上海人民出版社1994出版。

[7]《心理学的故事》墨顿·亨特著,李斯译,海南出版社1999出版。

[8]《学与教的历史轨迹—20世纪的教育心理学》张卿,山东教育出版社1995年3月第1版。

[9]《西方教育心理学发展史》高觉敷叶浩生主编,福建教育出版社1996年8月第1版。

[10]《教育心理学》潘菽主编,人民教育出版社1980年2月第1版

[11]《教育心理学概论》郭德俊、雷雳编著,警官教育出版社1998年8月第1版。

[12]《心理与教育测量》戴海崎等主编,暨南大学出版社1999年2月版。

[13]《心理测量》金瑜主编,华东师范大学出版社2001年8月版

[14]《教育评价概论》侯光文著,河北教育出版社1999年1月版

[15]《教育评估和督导》刘淑兰主编,华东师范大学出版社2000年9月版。

[16]《高等学校教育心理学》刘兆吉主编,北京师范大学出版社1995年出版。

[17]《教师心理学》周国韬、张明、迟毓凯著,警官教育出版社1998年出版。

[18]《教育心理学》吴庆麟著,人民教育出版社1999出版。

[19]《学习心理辅导》吴增强著,上海教育出版社200出版。

[20]《实验审美心理学》瓦伦汀著,潘智彪译,三环出版社1989年12月第1版。

[21]《多元智能》霍华德·加德纳著,沈致隆译,新华出版社1999出版。

[22]《天才儿童(神话与现实)》埃伦·温纳著,王振西主译,昆仑出版社1991年出版。

[23]《童年期发展心理学》郭亨杰,南京大学出版社2000年出版

[24]《音乐心理学》岁小平、黄虹合著,三环出版社1989年出版。

[25]《最新音乐心理学荟萃》罗小平、黄虹编译,中国文联出版公司1995年出版。

[26]《中国古代音乐教育》修海林,上海教育出版社199年出版

[27]《音乐教育学》(音乐词典条目汇辑)邹爱民、马东风等译,人民音乐出版社1996年12月北京第1版。

七、教学方法

（1）讲授法：教师通过口头语言向学生描绘情境、叙述事实、解释概念、论证原理和阐明规律的教学方法。这一教学方法可用以传授新知识,也可用于巩固旧知识，帮助学生了解并掌握音乐课程的基本内涵、教学的基本理念、原则方法等，从而为学生掌握扎实的音乐基础知识与基本技能奠定基础。

（2）讨论法：围绕音乐课程与教学的具体问题分组讨论，激发学生的问题意识，培养学生的自主意识与自主能力。

（3）课堂模拟法：在音乐教学的过程中设置一定的音乐学习情境，让学生在音乐情境中解决相应的问题，并获得对相关主题问题的理解与认识。

（4）翻转课堂：在学生学习音乐教学相关的部分讨论性比较强的相关主题章节部分，采取翻转课堂的形式。重新调整课堂内外的时间，将学习的决定权从教师转移给学生。在课后，学生自主规划学习内容、学习节奏、风格和呈现知识的方式，教师则采用讲授法和协作法来满足学生的需要和促成他们的个性化学习。

八、考核方式及评定方法

（1）平时成绩：30%

平时成绩：占30%，其中作业检测10%，提交相应任务的文档作业，课堂表现测评10%，以课堂讨论、论辩等方式进行，案例分析10%，以心得体会、分析报告等方式进行。 

期中考试：30%

期中考试（教师评价）：占30%，以撰写论文报告进行考核。
（3）期末考试：40%

期末考试（教师评价）：占40%，以撰写论文报告进行考核。

表4：课程教学评价

	课程教学目标
	考核内容
	平时
	期中
	期末
	总评达成度

	分目标1：
	会阐释音乐教育心理学的基本理论，分析音乐教育心理学对音乐教育教学实践的价值与作用，能结合音乐教育心理学理论开展学情分析、情境创设、教学评价，并进行教学设计与教学实践。
	30%
	30%
	30%
	分目标达成度={30%×平时分目标成绩+30%×期中分目标成绩+40%×期末分目标成绩}/分目标总分

	分目标2：
	能够在音乐教学实践中关注学生心理健康发展，积极主动与学生、家长、社区等进行有效交流，能够运用音乐教学心理学理论参与心理健康教育等活动。
	30%
	30%
	30%
	

	分目标3：
	能够了解中学生生理、心理发展和养成教育规律，根据学生的音乐学习经验、水平、兴趣特点，领会教学内容与学生已有知识经验的联系，预判学生音乐学习的疑难处。
	40%
	40%
	40%
	


九、评分标准

表5：评分标准
	课程目标
	评分标准

	
	90-100
	75-89
	60-74
	0-59

	
	优
	良
	中/及格
	不及格

	
	A
	B
	C
	D

	分目标1：


	深入阐述音乐教育心理学的基本理论，深入分析音乐教育心理学对音乐教育教学实践的价值与作用，能结合音乐教育心理学理论开展学情分析、情境创设、教学评价，并进行教学设计与教学实践。
	较好地阐释音乐教育心理学的基本理论，较好地分析音乐教育心理学对音乐教育教学实践的价值与作用，能结合音乐教育心理学理论开展学情分析、情境创设、教学评价，并进行教学设计与教学实践。
	能够阐释音乐教育心理学的基本理论，分析音乐教育心理学对音乐教育教学实践的价值与作用，能结合音乐教育心理学理论开展学情分析、情境创设、教学评价，并进行教学设计与教学实践。
	未能阐释音乐教育心理学的基本理论，未能分析音乐教育心理学对音乐教育教学实践的价值与作用，能结合音乐教育心理学理论开展学情分析、情境创设、教学评价，并进行教学设计与教学实践。

	分目标2：
	在音乐教学实践中能够深入关注学生心理健康发展，积极主动与学生、家长、社区等进行有效交流，能够运用音乐教学心理学理论参与心理健康教育等活动。
	能够在音乐教学实践中及时关注学生心理健康发展，与学生、家长、社区等进行有效交流，能够运用音乐教学心理学理论参与心理健康教育等活动。
	能够在音乐教学实践中关注学生心理健康发展， 与学生、家长、社区等进行有效交流，能够运用音乐教学心理学理论参与心理健康教育等活动。
	在音乐教学实践中未能及时关注学生心理健康发展，未能主动与学生、家长、社区等进行有效交流，未能运用音乐教学心理学理论参与心理健康教育等活动。

	分目标3：
	能够深入了解中学生生理、心理发展和养成教育规律，根据学生的音乐学习经验、水平、兴趣特点，领会教学内容与学生已有知识经验的联系，较早地预判学生音乐学习的疑难处。
	能够较深入地了解中学生生理、心理发展和养成教育规律，根据学生的音乐学习经验、水平、兴趣特点，领会教学内容与学生已有知识经验的联系，及时预判学生音乐学习的疑难处。
	能够了解中学生生理、心理发展和养成教育规律，根据学生的音乐学习经验、水平、兴趣特点，领会教学内容与学生已有知识经验的联系，预判学生音乐学习的疑难处。
	未能了解中学生生理、心理发展和养成教育规律，不能够根据学生的音乐学习经验、水平、兴趣特点，领会教学内容与学生已有知识经验的联系，未能及时预判学生音乐学习的疑难处。


十、教学建议
建议师范生在本课程学习过程中注重以下几个方面：

1、自主学习

建议学生能够通过苏州大学音乐学院相关音乐教育课程资源、中国大学MOOC(慕课)、江苏省高校在线课程中心、图书馆自主查阅课程中涉及的学习资源，自主设计、自主调节与评价学习过程，充分发挥自身的学习能动性。

2、小组合作学习

以小组为单位进行与音乐课程与教学内容相关的小组讨论、案例分析，研究音乐课程与教学中存在的问题。

3、研究性学习

鼓励学生针对音乐课程教学主题与相关论题提出自己的观点见解，有自己独到的见解；在此基础上，鼓励学生以个体或小组方式提出与课程内容相关的研究课题、分析课题并提出解决方案，并能运用规范科学的研究方法进行研究，可形成研究性学习小论文作为平时作业。
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